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Przetomowa zmiana dla pacjentow z rakiem drég zétciowych — ministerstwo zdrowia
zrefunduje nowoczesng immunoterapie.

Najnowszy projekt listy refundacyjnej przynosi ulge grupie pacjentéw dotknietych rzadka
chorobg nowotworowa uktadu pokarmowego — od 1 paidziernika 2024 r. finansowana
bedzie immunoterapia w pierwszej linii leczenia dorostych z miejscowo zaawansowanym lub
przerzutowym rakiem drog zétciowych. Jest to dtugo wyczekiwana zmiana dla pacjentow
i onkologow umozliwiajaca podjecie walki z tym zZle rokujagcym nowotworem i przyblizajaca
Polske do grona krajow zapewniajacych standard leczenia zgodny ze sSwiatowymi
zaleceniami.

Rak drég z6tciowych, stanowigcy okoto 1% wszystkich nowotwordw, jest rzadkg i agresywng
chorobg. Wczesne objawy, takie jak utrata apetytu, nudnosci, ostabienie czy bdle brzucha,
czesto sg niespecyficzne i mogg by¢ mylone z innymi schorzeniami. Z tego powodu pacjenci
nie zawsze zgtaszajg sie od razu do lekarza. Gdy pojawiajg sie bardziej charakterystyczne
objawy, takie jak ciemny mocz, jasny stolec, czy mechaniczna zéttaczka (czesto zwigzana
ze $wigdem skéry lub goraczka), choroba zazwyczaj jest juz w zaawansowanym stadium.

Leczenie raka drdg zétciowych zalezy od zaawansowania choroby. W poczatkowych stadiach
najlepszym podejsciem jest chirurgiczne usuniecie guza. Jednak wielu pacjentéow
diagnozowanych jest dopiero w zaawansowanych stadiach, co znacznie ogranicza mozliwos$é
leczenia operacyjnego. Dotychczas chorzy z zaawansowanym rakiem drég zotciowych byl
leczeni wytgcznie klasyczng chemioterapig — przez wiele lat bowiem nie pojawiat sie zaden
nowy lek, niosgcy nadzieje na przedtuzenie zycia. W momencie kiedy zarejestrowata sie
skuteczna immunoterapia, pojawita sie tez szansa na lepsze leczenie pacjentéw.

Poszerzenie listy refundacyjnej o immunoterapie oznacza, ze zaréwno pacjenci, jak i ich lekarze
bedg mieli szerszy dostep do leczenia zgodnego ze standardami towarzystw naukowych.

— Wprowadzenie immunoterapii na liste refundacyjng dla pacjentow z zaawansowanym
rakiem drog zdfciowych to przetom, na ktory czekalismy od miesiecy. Bylismy petni nadziei,
ze uda sie to osiggngc, zwtaszcza ze jest to jedyny obszar w Polskiej onkologii, w ktérym do tej
pory nie byto nowoczesnego leczenia Niezmiernie sie cieszymy, ze Ministerstwo Zdrowia
ustyszato nasz gtos. Udostepnienie immunoterapii daje naszym podopiecznym szanse na lepsze
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rokowania i poprawe jakosci zycia — podkresla Iga Rawicka, Prezes Fundacji EuropaColon
Polska.

O Fundacji EuropaColon Polska

Fundacja EuropaColon Polska zostata powotana w marcu 2017 roku. Jest cztonkiem wielu
miedzynarodowych organizacji, w tym Digestive Cancers Europe. Celem dziatan Fundacji jest
przede wszystkim zwiekszenie $wiadomosci ogétu spoteczerstwa na temat nowotwordw
uktadu pokarmowego, w tym raka drég zdétciowych. Podstawowym celem Fundacji jest
promowanie profilaktyki, wczesnego wykrywania i wtasciwego leczenia nowoczesnymi
i skutecznymi metodami terapeutycznymi, w celu poprawy jakosci zycia pacjentow
z nowotworami ukfadu pokarmowego oraz pomoc w powrocie do zdrowia.

W grudniu 2023 r. Fundacja zainicjowata kampanie spoteczng ,,Uwaga na drogi z6tciowe”, ktdra
jest swoistego rodzaju nawigatorem po meandrach zwigzanych z chorobg na rdinych jej
etapach. Stworzona strona www.zoltedrogi.pl to pierwsze rzetelne miejsce dla pacjentéow
w Internecie, ktére w sposéb kompleksowy odnosi sie do potencjalnych czynnikéw ryzyka,
diagnostyki, metod leczenia oraz wsparcia pozafarmakologicznego — dzieki czemu pacjenci
mogq poczu¢ sie mniej zagubieni ibezpieczniej w catym procesie diagnostyczno-
terapeutycznym.
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